
08:30 Registro

09:00 Inicio

09:15 - 09:35

Enfermera Especialista en Salud Mental. Hospital Universitario Puerta de Hierro
de Majadahonda, Madrid

Dña. Andrea Lombardero San Cristóbal

SEMINARIO 1. Emprendimiento sanitario: la alternativa
que nadie te cuenta
MODERADOR: 
D. Rubén González Báidez
Fisioterapeuta del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM). Gerencia
de Atención Integrada de Almansa, Albacete
Dña. Mercedes Moreno Alfaro
Enfermera y Docente Grado Enfermería

PROGRAMA PARTE PRESENCIALPROGRAMA PARTE PRESENCIAL

VIERNES 5 DE JULIO



Enfermera pediátrica en el Hospital Universitario Son Espases

09:35 - 10:40

Dña. Ángeles García Andrés

SEMINARIO 2. Abordaje de la muerte en Pediatría

Características y actuación ante el duelo perinatal

UCI Neonatales. Enfermera Hospital Universitario de Toledo
Dña. Natalia Espartero Santiago
Características y actuación ante el duelo en recién nacido

Nefrología Infantil Diálisis. TCAE, Madrid
Dña. Elvira María Jiménez García
Características y actuación ante el duelo en edad escolar

Enfermera Especialista en Enfermería Pediátrica. Mallorca, Islas Baleares
Dña. Isabel Rodríguez Vico
Características y actuación ante el duelo en adolescencia

Psicóloga. Hospital Puerta de Hierro de Majadahonda, Madrid
Dña. Beatriz Rodríguez Ruíz
Abordaje psicológico y emocional en el duelo perinatal

Enfermera Especialista en Salud Mental en el Hospital Universitario de Getafe
Dña. Elena Minaya Nieto

Abordaje del duelo parental ante el fallecimiento de un hijo desde
una perspectiva enfermera

MODERADORES: 
D. Rubén González Báidez
Fisioterapeuta del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM). Gerencia
de Atención Integrada de Almansa, Albacete
Dña. Ángeles García Andrés
Enfermera pediátrica Hospital Universitario Son Espases



TSIDyMN. Técnico en Cuidados de Enfermería. Medicina Interna. Hospital de La
Línea de la Concepción, Cádiz

10:40 - 11:40

D. Francisco Núñez Torres

SEMINARIO 3. Nutrición y Salud. 
Perspectiva Multidisciplinar en Sanidad 

El TCAE en la alimentación enteral y la educación sanitaria

Psicóloga y Trabajadora Social. Profesional clínicio en trauma psicológico por la
IPTV y por la Newman Institut. Especialista universitaria en trauma y EMDR por la
Universidad de la Rioja y en terapia sistémica breve por la Universitat Oberta de
Catalunya

Dña. Amparo Alonso Valdivieso
El trauma como herida oculta de los Trastornos Alimentarios

Graduada en Nutrición Humana y Dietética. CEO de Centro de educación y
dietética de Toledo. Dietista-Nutricionista en la Unidad de Nutrición Hospital
Nacional de Parapléjicos (HNP), miembro de la Comisión de UPP´s en HNP,
miembro de la comisión de disfagia en HNP, presidente de la comisión de
Nutrición, Responsable de la seguridad alimentaria en HNP
Desarrollo de programas de educación alimentaria infantil para la JCCM en
Educación y Bienestar Social. Formación en alimentación y dietética para
Inspección de la Consejería de Bienestar Social JCCM

Dña. Marta García Díaz
Soporte nutricional y alimentación equilibrada

Farmacéutica en Albacete
Dña. Miriam González Báidez
Interacción entre alimentación y fármacos

MODERADOR: 
Dña. Miriam González Báidez
Farmacéutica en Albacete



Doctorando en Ciencias de la Salud en la Universidad de Málaga. Miembro Junta
Directiva COPTOMUR. Terapeuta Ocupacional en Integra Daño Cerebral

11:40 - 12:40

D. Pablo de Blas Zamorano

SEMINARIO 4. Desafíos en el campo de la
Neurorrehabilitación

Utilidad y técnicas de la realidad virtual para la neurorrehabilitación

Terapia Ocupacional, Servicio Rehabilitación. Hospital Universitario San Jorge, Huesca
Dña. Maria Pilar Pardo Sanz
Ferulaje y productos de apoyo

Terapeuta Ocupacional. Máster en Musicoterapia y Máster en Economía Social.
15 años de experiencia en fase de mantenimiento o crónica con personas y
familias afectadas por un Daño Cerebral Adquirido. Directora de un Centro de
Día. Presidenta del Colegio Oficial de Terapeutas Ocupacionales de la
Comunidad Valenciana. Presidenta del Consejo General de Colegios de
Terapeutas Ocupacionales

Dña. Inmaculada Iñiguez Muñoz

Importancia de la Terapia Ocupacional en la fase de mantenimiento
o crónica de las personas con Daño Cerebral Adquirido

Terapeuta Ocupacional en Consellería de Política Social e Xuventude. Servicio
de dependencia. Experta en Salud Mental. Vicepresidenta del Colegio Oficial de
Terapeutas Ocupacionales de Galicia (COTOGA)

Dña. Belén Núñez Rey

Asociación entre el trastorno mental severo asociado a daño
cerebral. Fundamento en equilibrio ocupacional

Fisioterapeuta del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM). Gerencia
de Atención Integrada de Almansa, Albacete

D. Rubén González Báidez

Cooperación en Neurorrehabilitación. El Valor del Trabajo en Equipo
en la Atención Primaria y Especializada en el paciente y cuidador

MODERADORES: 
D. Rubén González Báidez
Fisioterapeuta del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM). Gerencia
de Atención Integrada de Almansa, Albacete
D. Pablo de Blas Zamorano
Doctorando en Ciencias de la Salud en la Universidad de Málaga. Miembro Junta
Directiva COPTOMUR. Terapeuta Ocupacional en Integra Daño Cerebral
Dra. Carmen Lucía Hernández Stender
Fisioterapeuta Especialista en neurorrehabilitación y control motor. Coordinadora
del grado en Fisioterapia de la Universidad Europea de Canarias. Docente en los
grados de Fisioterapia y Enfermería de la Universidad Europea de Canarias



Enfermero en Summa112 de Madrid. Experto Universitario en Cooperación
Internacional. Máster en Epidemiología y Salud Pública

16:15 - 17:00

D. Alexander Cano Lozano

SEMINARIO 5. Presente y futuro de la Cooperación
Internacional en Sanidad 

Proyecto de cooperación al desarrollo: garantizar el acceso
sostenible al agua y los servicios de saneamiento básicos

Dra. en Enfermería. Máster Universitario en Acción Humanitaria Sanitaria.
Enfermera de quirófano en el Hospital Universitario Príncipe de Asturias de
Alcalá de Henares y profesora en la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Alcalá, Madrid

Dña. Silvestra Barrena Blázquez

Cooperación Internacional en Sanidad: Desarrollo de campañas
quirúrgicas sostenibles

Especialista en Cirugía Plástica, Estética y Reparadora. Jefa de área quirúrgica
en Instituto Médico Láser (IML), Madrid. Máster en Gestión Clínica. Cooperante
internacional

Dña. Alba Martínez Gómez

Cirugía en positivo; sobrevivir en una de las regiones más
vulnerables del mundo

16:00 - 16:15 Bienvenida por parte de los presidentes del Congreso

MODERADORES: 
D. Rubén González Báidez
Fisioterapeuta del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM). Gerencia
de Atención Integrada de Almansa, Albacete
Dña. Mercedes Moreno Alfaro
Enfermera y Docente Grado Enfermería
D. Alexander Cano Lozano
Enfermero en Summa112 de Madrid. Experto Universitario en Cooperación
Internacional. Máster en Epidemiología y Salud Pública



Médico Residente Medicina Familiar y Comunitaria en Valladolid

17:00 - 17:45

Dña. María Álvarez Gil

SEMINARIO 6. Emergencias y Urgencias: 
Retos Actuales y Futuras Direcciones

Patología ORL en Urgencias

Enfermero Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria. Máster de urgencias
y emergencias; Máster de Farmacoterapia para enfermería y Experto en Cirugía
Menor. Enfermero de Cirugía Menor del Centro de Salud de los Barrios, Cádiz

D. Rafael Marchante Gutiérrez
Abordaje inicial y sutura de la herida traumática

Enfermera Pediátrica en Unidad Regional Atención Integral al Paciente Crónico
Complejo y Cuidados Paliativos Pediátricos

Dña. Cristina Molina Ruiz
Triaje en pediatría

Técnico en Cuidados de Enfermería. Medicina Interna. Hospital de La Línea de la
Concepción.

17:45 - 18:10

Dña. Inmaculada Sánchez Garrido

PONENCIA PRESENTACIÓN DEL NUEVO PROYECTO:
mejora competencial del TCAE, como herramienta para
la mejora de la prevención de las lesiones relacionadas
con la dependencia

MODERADOR: 
Dña. Miriam González Báidez
Farmacéutica en Albacete

MODERADORES: 
D. Francisco Núñez Torres
TSIDyMN. Técnico en cuidados de Enfermería, Medicina Interna. Hospital de La
Línea de la Concepción, Cádiz
Dña. Mercedes Moreno Alfaro
Enfermera y Docente Grado Enfermería

Enfermero de Urgencias y Emergencias. Cuap Delta Sap Llobregat. Ambulancias
Falck. Hospitalet de Llobregat, Barcelona

D. Daniel Valenzuela Entrena
Ecografía como herramienta fundamental en la práctica sanitaria



18:35 - 19:00 I CERTAMEN NACIONAL DE INVESTIGACIÓN Y
COMUNICACIONES DEL CONGRESO CIENCIA SANITARIA
Este certamen busca premiar las mejores comunicaciones del Congreso.

Cierre y clausura del Congreso

Cena de gala21:00

Licenciada en Psicología. Especialista en Psicología Clínica. Hospital General de
Villarrobledo, Albacete. Vocal Colegio de la Psicología de Castilla-La Mancha

18:10 - 18:35

Dña. Ana Belén Jiménez García

PONENCIA INDIVIDUAL: Abordaje Psicológico del Burn
Out en profesionales sanitarios
MODERADOR: 
D.Rubén González Báidez
Fisioterapeuta del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha (SESCAM). Gerencia
de Atención Integrada de Almansa, Albacete

19:00

DATOS DE INTERÉS

SEDE PARTE PRESENCIAL CENA DE GALA
TOLEDO RENACIMIENTO 4*

Marqués de Mendigorria, 10.
45003 - TOLEDO. 

Teléfono: 925 28 41 29

CÍRCULO DEL ARTE TOLEDO
Pl. San Vicente, 2.
45001 - TOLEDO.

Teléfono: 925 21 29 81

WhatsApp y Llamadas:
649 68 93 42 / 623 14 95 39

Rubén: 602 58 53 20

Mercedes: 602 51 40 47


